
Anello da San benedetto Val di Sambro a Monzuno 

index Km Altit.    
1 0 601   Prendere verso SO il CAI 059 che segue Via Risorgimento (S P 60) dopo 100 mt, si passa davanti all'Ufficio Postale, 

proseguire in salita a SX su CAI 026 prendendo Via della Resistenza fino ad arrivare ad un incrocio presso Ca' di Luchino. 
2 0,65 646   All'incrocio tenere la SX prendendo il CAI 927. Al Km 1,2  sulla  Sx si incrocia la deviazione per La Ca'. Noi proseguiamo 

sul CAI 927 in salita 
3 2,1 900   Quando termina la salita, max 901 mt,  il sentiero inizia a scendere incrociando un quadrivio. Noi prendiamo a DX verso 

Sud su CAI 019VD in direzione di Madonna dei Fornelli. Tralasciamo altre deviazioni ( 1 a sx, 1 a dx e 1 a sx) 
4 2,6 877   Incrociamo un trivio: a Sud prosegue il CAI 019 VD, a Est si va verso Zaccanesca, noi prendiamo il sentiero verso NE verso 

Cedrecchia.   
5 3,1 846   Dopo qualche centinaio di metri ci immetteremo sul CAI 923 fino ad arrivare a Cedrechia dove proseguiremo verso N su 

sentiero non segnato lasciando a DX il  CAI 927 
6 5 798   Si procede su mulattiera tralasciando deviazioni  fino ad incrocio con sentiero CAI 925 in località Riolo (Rudere castello 

?). Si prende CAI 925 a DX in discesa. 
7 6,1 606   Si incrocia SP 79 che si percorre in discesa a SX per 100 mt, poi a DX si riprende sentiero CAI 925 superando Ca' di 

Sabatelli. 
8 7 457   Siamo ad una deviazione per Mulino di Donino, sulla DX scorre il Torrente Savena. Qui si uniscono in un solo sentiero il 

CAI 925 che stiamo percorrendo e il CAI 921 che proviene da Mulino Donino. 
9 7,7 526   Proseguiamo dopo aver visitato il Mulino su CAI 925/921, dopo alcune centinaia di metri il CAI 925 prosegue seguendo il 

torrente, mentre il CAI 921 si stacca a SX e noi lo seguiamo. 
10 10,4 679   Il CAI 921 tocca la SP 79 e noi continuiamo sul sentiero verso Nord per 1 km 
11 11,4 610   In prossimità di Zardino lasciamo il CAI 921 prendendo una bretella che ci riporta sul CAI 019 VD che prendiamo verso 

Sud attraversando la SP 79. 
12 12,4 770   Dopo circa 700 mt, lasciamo il CAI 019 VD per prendere un sentiero non segnato che  ci porta sul CAI 059 verso 

Trappola.  Seguendo il CAI 050 torneremo al punto di partenza. 
13 13,4 768   Trappola 
14 14,1 803   Abetina 
15 16,3 628   Gabbiano-San Giacomo 
16 18,5 589   Predole 
17 19,6 649   Molinello 
18 20,4 781   Fontanelle --> Ca' di Gugliara 22 km, 702 mt 
19 23 599   SBVdS Fine anello 
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